Analitik tutumu siirdiirme becerisi

Genel terapotik yeterlikler

Temel analitik/dinamik yeterlikler

Ozgul analitik/dinamik
teknikler

Ruh saghg sorunlarina iligkin bilgi ve
anlay1s

Analitik/dinamik yaklasimlann temel ilkeleri ve
gerekeesine iligkin bilgi

Soruna 6zgi
yeterlikler/ézgiil uyarlamalar

Meta-yeterlikler

Mesleki ve etik ilkeler hakkinda bilgi
ve bunlara uygun calisma becerisi

Analitik/dinamik bir yaklasimn olasi uygunlugunu
degerlendirme becerisi

Dinamik yorumlar yapma becerisi

Bir terapi modeline iliskin
bilgi ve modeli anlama ve
uygulamada kullanma becerisi

Damsani analitik/dinamik terapiye dahil etme becerisi

Aktarim icinde galisma becerisi

Analitik/dinamik bir formiilasyon olusturma becerisi

Kargiaktarimla ¢alisma becerisi

Danisam siirece dahil etme becerisi

Tyi bir terapétik ittifak gelistirme ve
stirdiirme ve damsgamn bakis agisim ve
“diinya goriisiinii” kavrama becerisi

Terapotik cerceveyi ve sinirlan olusturma ve yonetme
becerisi

Savunmalan tamima ve onlarla calisma becerisi

Bilingdisi iletigimle calisma becerisi

Seanslann duygusal icerigiyle calisma
becerisi

aragtirnlmasim kolaylastirma becerisi

Iliskileri etkileyen bilincdisi dinamiklerin

Sonlandirmalar yonetme becerisi

Genel degerlendirme yapma becerisi
(ilgili 6ykiiniin alinmasi ve
miidahaleye uygunlugun belirlenmesi)

Danisanin ifade edilmemis ya da bilingdisi duygulannn
farkina varmasina yardimci olma becerisi

Stipervizyondan yararlanma becerisi

Analitik/dinamik odag siirdiirme becerisi

Terapotik iliskideki gicliikleri belirleme ve bunlara yanit
verme becerisi

Damsanin hem igsel hem de digsal gergekligiyle calisma
becerisi

Terapinin sonlandirma
asamastyla ¢alisma becerisi

Genel meta-yeterlikler

Borderline Kisilik Bozuklugu
icin zihinsellestirme temelli
tedavi (Bateman & Fonagy)

Borderline Kisilik Bozuklugu
icin Aktarim Odakh Psikoterapi
(Clarkin).

Tedavi modellerini
uygularken klinik yargiy1
kullanma kapasitesi

Danisan geribildirimine yanit
olarak miidahaleleri uyarlama
kapasitesi

Borderline Kisilik Bozuklugu
icin Kisileraras1 Grup
Psikoterapisi (Marziali)

Analitige 6zgii meta-yeterlikler

Panik odakli psikodinamik
psikoterapi

Destekleyici-Ifade Edici Terapi

Terapotik iliskiden degisimin
araci olarak yararlanma becerisi

Modeli damgamn bireysel
ihtiyaglarina ve baglamina yant
olarak esnek bicimde uygulama
becerisi

Psikodinamik Kisilerarasi Terapi

Yorumlayici ve destekleyici
caligma arasinda uygun bir
denge kurma becerisi

Patolojik yas igin stire sinurli,
yorumlayici grup terapisi

En uygun analitik/dinamik
yaklasimu belirleme ve ustalikla
uygulama becerisi





